
ESSENTIAL OILS

Essential  Oils
C A T A L O G U E  2 0 1 7



MỤC LỤC
I - KHÁM PHÁ TINH DẦU 3

II - GIỚI THIỆU TINH DẦU THIÊN NHIÊN LAM HÀ 5

Tinh Dầu Nguyên Chất 7

Tinh Dầu Xịt Phòng 11

Bộ Tinh Dầu Ứng Dụng 13

Dầu Nền Massage Và Ủ Dưỡng Tóc 16

Tinh Dầu Chuyên Dụng 17

Nước Hoa Tinh Dầu 20

Tinh Dầu Chuyên Dụng Làm Sạch Nhà Cửa 21

Thiết Bị Chăm Sóc Cơ Thể 24

Đèn Xông Tinh Dầu Và Máy Khuếch Tán 25

Tinh Dầu Treo Xe 27

Tinh Dầu Quà Tặng 30



3

Hàng ngàn năm trước đây, tinh dầu đã được khám phá và sử dụng 
rộng rãi cho mục đích làm đẹp, chăm sóc sức khỏe. Sự kỳ diệu của 
mùi hương của các lọai tinh dầu đã làm cho nhiều nhà khoa học 
ngạc nhiên. Giữa thế kỉ 19, tinh dầu được nhiều nhà khoa học tập 
trung nghiên cứu và trở thành một phương pháp trị liệu tổng thể và 
phổ cập tại nhiều nước trên thế giới. Có nhiều phương pháp chưng 
cất tinh dầu, nhưng phổ biến là sử dụng phương pháp chưng cất lôi 
cuốn hơi nước nhằm đảm bảo sự tinh túy cho mùi hương, cũng như 
đảm bảo sự tinh khiết trong quá trình chưng cất. Tinh dầu là nhựa 
sống của cây, là thức ăn của tâm hồn. Mỗi lọ tinh dầu đại diện cho 
sức sống của loài cây mà nó đại diện. Hãy cùng chúng tôi làm bạn 
với mùi của hoa lá, cây, cỏ, mùi của thiên nhiên thông qua lọ tinh 
dầu tinh khiết - Tinh dầu thiên nhiên Lam Hà.

Khám phá

TINH DẦU
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Với một vài gợi ý dưới đây, chúng tôi hi vọng sẽ giúp bạn khám phá, dần trở nên yêu 
thích và chung niềm đam mê tinh dầu thiên nhiên.

- Xông làm thơm không gian bằng đèn 
xông tinh dầu, máy phun sương, xịt thơm 
phòng, nhỏ lên vòng đeo, túi thơm hay 
những vật dụng có khả năng thấm giữ tinh 
dầu.
- Nhỏ 2 - 3 giọt tinh dầu nguyên chất lên 
đôi bàn tay bạn, đưa lên mũi và cảm nhận 
mùi hương nguyên bản nhất của thiên 
nhiên.
- Với một bát nước nóng, nhỏ 2 - 3 giọt tinh 
dầu và dùng một chiếc khăn sạch trùm 
đầu, hãy hít chậm và sâu để không chỉ 
khứu giác mà cả xúc giác cảm nhận tinh 
dầu hòa trong hơi nước nóng giúp bạn thư 
giãn tuyệt đối.
- Sử dụng mùi hương tinh dầu yêu thích 
của bạn với những dụng cụ xịt và khuếch 
tán tinh dầu.

- Nhỏ 1-2 giọt vào cốc nước dội tráng người 
sau khi tắm gội
- Nhỏ vài giọt vào chậu nước ấm ngâm 
chân thư giãn
- Pha tinh dầu vào nước tắm để chăm sóc 
cơ thể và làn da của bạn.
- Dưỡng da bằng cách dùng 1 hoặc kết 
hợp 2 - 3 loại tinh dầu nguyên chất để đạt 
hiệu quả tốt nhất.
- Dùng tinh dầu thoa lên tóc hoặc ủ tóc 
với dầu dưỡng để mái tóc óng khỏe, suôn 
mượt.
- Dùng tinh dầu nguyên chất pha với dầu 
nền và massage cơ thể giúp thư giãn, giảm 
nhức mỏi và tăng cường sức khỏe.

CÁCH 1
 Qua hít ngửi

CÁCH 2
Qua da
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- Tinh dầu có thể sử dụng như một loại 
thực phẩm qua đường ăn, uống giúp tăng 
hương vị và kích thích sự ngon miệng.(*)
- Hàng ngàn năm qua tinh dầu được sử 
dụng để chữa bệnh, cải thiện sức khỏe 
như một loại thuốc an toàn thiên nhiên 
trao tặng. (**)
- Với một số bệnh thông thường như ho, 
viêm họng, đầy hơi chướng bụng có thể 
dùng vài giọt tinh dầu  đúng loại pha với 
mật ong và nước để điều trị hoặc giảm nhẹ 
triệu chứng bệnh. (**)

CÁCH 3
Qua miệng

(*) (**) Lưu ý: Chúng tôi đưa ra thông tin này 
như một sự tham khảo, khi sử dụng tinh dầu 
với chức năng như một loại thực phẩm hay 
thuốc bạn cần có sự tư vấn từ các chuyên gia 
hoặc thầy thuốc.
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Giới thiệu
TINH DẦU THIÊN NHIÊN
LAM HÀ
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PHẦN 1

TINH DẦU NGUYÊN CHẤT

Lam Hà cung cấp 29 loại tinh dầu nguyên chất với nhiều tính năng và phương pháp sử 
dụng.

TINH DẦU BẠC HÀ 
Hương thơm mát, làm 
giảm sẹo và các vết 
thâm mụn. Tăng cường 
trí nhớ, giảm đau và tốt 
cho hệ hô hấp.

TINH DẦU CÀ PHÊ 
Hương nồng ấm giúp 
tinh thần phấn chấn, 
giảm say tàu xe. Tinh 
dầu khử mùi nội thất, 
điều hòa, ô tô.

TINH DẦU CHANH
Hương tươi mát, 
dưỡng tóc, sáng da, 
giảm nhờn và se khít 
lỗ chân lông. Giảm các 
triệu chứng buồn nôn 
do ốm nghén ở phụ nữ 
mang thai.

TINH DẦU 		
BẠCH ĐÀN CHANH
Hương thơm mát, đẹp 
da, giảm mụn, chăm 
sóc tóc. Tinh dầu giúp 
làm ấm cơ thể, giảm 
mệt mỏi, giãn cơ. Có 
thể xua đuổi muỗi.

TINH DẦU CAM
Hương tươi mát, giúp 
tinh thần sảng khoái, 
thanh lọc không khí. 
Dùng dưỡng da, giảm 
nhờn và tẩy tế bào 
chết.

TINH DẦU 		
CỎ XẠ HƯƠNG
Giúp sạch da, kháng 
khuẩn và ngừa mụn. 
Tốt cho việc chăm sóc 
răng miệng.
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TINH DẦU 		
GỖ NGỌC AM
Dùng chống nóng ấm 
vùng sinh dục ngoài 
của nam và nữ, giảm 
ngứa với người bị ecze-
ma, tràm.

TINH DẦU GỪNG
Hương ấm nóng giúp 
kích thích mọc tóc, 
giảm béo, giảm nhức 
mỏi và say tầu xe. Mas-
sage phục hồi sức khỏe 
chống mệt mỏi.

TINH DẦU 		
GỖ ĐÀN HƯƠNG
Hương dễ chịu, giúp 
giảm chứng bạc tóc. 
Giúp se nhỏ lỗ chân 
lông và mờ vết thâm 
sạm trên da.

TINH DẦU HOA BƯỞI
Hương dịu mát, giúp 
tóc chắc khỏe, óng 
mượt, kích thích mọc 
tóc. Góp phần thu gọn 
và săn chắc vòng eo.

TINH DẦU HOA LY
Hương nhẹ nhàng, dịu 
ngọt, giúp thư giãn 
và dễ ngủ. Dưỡng da, 
mượt tóc.

TINH DẦU 		
HOA HỒNG
Hương ngọt ngào, giúp 
trắng da, se khít lỗ chân 
lông và mờ vết thâm 
sạm trên da.

TINH DẦU HOA NHÀI
Hương dịu nhẹ, giúp 
trấn tĩnh tinh thần. Hoa 
nhài dưỡng ẩm cho 
da rất tốt, giúp se khít 
lỗ chân lông, mềm và 
trắng da.

TINH DẦU HOA LAN
Hương thơm ngọt, 
giúp thăng hoa cảm 
xúc, nâng cao đời sống 
chăn gối vợ chồng. 
Giúp giảm căng thẳng, 
stress, dưỡng trắng da 
và mượt tóc.
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TINH DẦU HOA SEN
Hương thanh khiết, là 
vật phẩm quý để dâng 
hương và tẩy tịnh, giúp 
thư giãn, dễ ngủ và có 
tác dụng dưỡng trắng 
da, làm mượt tóc.

TINH DẦU HOA HỒI
Hương ấm áp, sử dụng 
nhiều trong văn hóa 
tâm linh. 

TINH DẦU 	
HƯƠNG THẢO
Hương thơm xua đuổi 
muỗi, có tác dụng 
dưỡng da và tóc.

TINH DẦU NGHỆ
Hương nghệ tươi, giúp 
dưỡng da, mờ sẹo, tái 
tạo làn da trắng sáng, 
mịn màng.

TINH DẦU HOA TULIP
Hương quyến rũ, 
thường sử dụng xông 
phòng và làm nước 
hoa. 

TINH DẦU 	
HƯƠNG NHU
Hương đồng nội, kết 
hợp với bạc hà, bưởi, 
sả để tạo nên hỗn hợp 
dưỡng tóc tuyệt vời.

TINH DẦU
LONG NÃO
Hương thư giãn, sảng 
khoái tinh thần. Có thể 
ngâm, tắm, massage 
giúp giảm nhức mỏi 
toàn thân.

TINH DẦU 
NHỤC ĐẬU KHẤU
Hương ấm ngọt, giúp 
cải thiện đời sống vợ 
chồng. tinh dầu dùng 
dưỡng trắng mịn da.
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TINH DẦU 		
OẢI HƯƠNG
Hương thơm quyến 
rũ, giúp giải tỏa stress, 
thư giãn tinh thần. Oải 
hương có tác dụng 
dưỡng trắng mịn da, 
mau lành mụn.

TINH DẦU SẢ CHANH
Hương thơm mát, giúp 
xua đuổi muỗi và côn 
trùng. Dùng gội đầu 
làm mượt tóc, ngâm 
tắm giúp trắng mịn da.

TINH DẦU TRÀM
Hương thơm mát, có 
nhiều lợi ích chăm sóc 
sức khỏe cho trẻ nhỏ. 
Dưỡng da, chống mụn 
mẩn.

TINH DẦU VỎ BƯỞI
Hương bưởi thơm mát, 
giúp mềm mượt, kích 
thích mọc tóc. Góp 
phần làm săn chắc, 
thon gọn những phần 
mỡ thừa bằng phương 
pháp massage kết hợp 
dầu nền.

TINH DẦU QUẾ
Hương ấm nóng, ngâm 
tắm giúp lưu thông khí 
huyết, pha với bạc hà 
thành nước súc miệng.

TINH DẦU TRÀ XANH
Hương thơm mát, giúp 
giảm nhờn trên da, 
thường tắm cho trẻ em 
tránh rôm sảy.

TINH DẦU
TRẦM HƯƠNG
Hương ấm áp, thanh 
khiết, dùng nhiều trong 
văn hóa tâm linh. Giúp 
dưỡng mượt tóc và 
trắng mịn da.
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PHẦN 2

TINH DẦU XỊT PHÒNG

Lam Hà cung cấp 29 loại tinh dầu nguyên chất với nhiều tính năng và phương pháp sử 
dụng.

TRẦM HƯƠNG 
Tĩnh tâm

HƯƠNG THẢO 
Kích hoạt

OẢI HƯƠNG
Xoa dịu

HOA LY
Thanh khiết

HOA HỒNG
Thăng hoa

BẠCH ĐÀN CHANH
Thanh khiết

HOA SEN
Thanh thản

LAN TÂY
Quyến rũ
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SẢ CHANH
Cảm hứng

ĐÀN HƯƠNG
Huyền bí

CÀ PHÊ
Ấm áp

QUẾ
Nồng ấm

CHANH
Tươi mới

HOA NHÀI
Quyến rũ

VỎ BƯỞI
Vui tươi

HOA BƯỞI
Vui tươi

BẠC HÀ
Mát mẻ

TULIP
Quý phái
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PHẦN 3

BỘ TINH DẦU ỨNG DỤNG

BỘ TINH DẦU NUÔI 
DƯỠNG MỀM MƯỢT 
TÓC
Gồm 4 loại tinh dầu 
bưởi, sả, bạc hà, hương 
nhu giúp ngăn ngừa 
rụng tóc, kích thích mọc 
tóc và nuôi dưỡng tóc 
suôn mượt.

BỘ TINH DẦU NGỪA 
NÁM, TÀN NHANG 
DÀNH CHO DA NHỜN
Gồm 4 lọ tinh dầu oải 
hương, hồng, trà xanh 
và dầu chống nắng 
dưỡng da trà xanh giúp 
xóa tan các vết nám, tàn 
nhang, mụn và thu hẹp 
lỗ chân lông. Ngăn ngừa 
rám nắng, dưỡng da 
đem lại cho bạn làn da 
trắng sáng mịn màng. 
Bộ sản phẩm thích hợp 
với da nhờn.

BỘ TINH DẦU 
MASSAGE DA MẶT 
CHỐNG LÃO HÓA
Gồm 3 loại tinh dầu 
Trầm hương, bạc hà, 
vỏ cam giúp tẩy tế bào 
chết, xóa mờ các nếp 
nhăn, cân bằng độ ẩm 
giúp làn da của bạn mịn 
màng, tươi trẻ, căng 
tràn sức sống.

BỘ TINH DẦU DƯỠNG 
TÓC VÀ NGỪA TÓC 
BẠC SỚM
Gồm 3 loại tinh dầu đàn 
hương, hương nhu, oải 
hương giúp nuôi dưỡng 
tóc mềm mượt, ngăn 
ngừa và cải thiện tình 
trạng tóc bạc sớm.

BỘ TINH DẦU NGỪA 
NÁM, TÀN NHANG 
DÀNH CHO DA KHÔ
Gồm 4 lọ tinh dầu oải 
hương, hoa hồng, hoa 
nhài và dầu chống nắng 
dưỡng da hoa hồng 
giúp xóa tan các vết 
nám, tàn nhang, mụn. 
Ngăn ngừa rám nắng, 
dưỡng da giúp làn da 
trắng sáng mịn màng, 
cung cấp độ ẩm cho làn 
da của bạn.

BỘ TINH DẦU 
MASSAGE GIẢM BÉO 
MỜ RẠN VÒNG EO
Gồm 4 loại tinh dầu Oải 
hương, Bạc hà, Quế, Vỏ 
bưởi kết hợp với dầu 
dừa giúp massage giảm 
béo, mờ rạn vòng eo, 
đào thải độc tố.



14

BỘ TINH DẦU MASSAGE 
THƯ GIÃN TOÀN THÂN
Gồm 4 loại tinh dầu hoa 
hồng, trầm hương, đàn 
hương, hoa lan có tác 
dụng thư giãn và trắng 
mịn da, hương thơm thu 
hút người khác phái.

BỘ TINH DẦU TẮM 
“HUYỀN BÍ PHƯƠNG 
ĐÔNG”
Gồm 3 loại tinh dầu Trầm 
hương, Đàn hương, 
Ngọc Am đưa bạn trở về 
thế giới Á Đông cổ xưa 
với nền văn minh sông 
Hằng huyền bí…Sự kết 
hợp của 3 mùi hương 
quý phái và đầy quyến 
rũ sẽ khiến bạn trở nên 
thu hút, bí ẩn trong mắt 
người ấy đặc biệt là 
những tối cuối tuần.

BỘ TINH DẦU TẮM 
XÔNG GIẢI CẢM: 
Gồm Sả, Hoa Bưởi, 
Hương Nhu, Bạc Hà giúp 
tắm xông giải cảm khi 
cảm hàn, giúp cơ thể 
sảng khoái, nhẹ nhõm, 
đào thải độc tố.

BỘ TINH DẦU TẮM 
SẢNG KHOÁI CHÀO 
NGÀY MỚI
Gồm 4 loại tinh dầu oải 
hương, vỏ cam, hoa 
hồng, lan tây giúp tẩy 
sạch tế bào chết trên da, 
giúp làn da mịn màng 
trắng sáng.

BỘ TINH DẦU TẮM 
CHỐNG TÊ MỎI TOÀN 
THÂN
Gồm 3 loại Tràm trà, hoa 
hồi, quế giúp hoạt huyết 
kháng viêm, chống tê 
mỏi toàn thân.

BỘ TINH DẦU DÙNG 
CHO TẬP THIỀN & 
YOGA
Gồm tinh dầu gỗ đàn 
hương, trầm hương, 
ngọc am giúp trấn tĩnh, 
đẩy lùi phiền muộn, đi 
sâu vào trạng thái thiền 
định.
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BỘ TINH DẦU DÙNG 
TRONG VĂN HÓA TÍN 
NGƯỠNG
Gồm tinh dầu Quế, Hồi, 
Trầm Hương sử dụng 
trong các nghi lễ, phong 
tục, tín ngưỡng văn hóa 
dân gian, phong thủy.

BỘ TINH DẦU TẮM 
NGỪA HĂM VÀ RÔM 
SẢY CHO TRẺ NHỎ
Gồm 3 loại tinh dầu 
Tràm, Oải hương, Trà 
xanh giúp ngừa rôm sảy, 
hăm và mẩn ngứa cho 
em bé. Làn da của bé sẽ 
trở nên mềm mịn, giúp 
bé thoải mái, hết quấy 
khóc. Bộ sản phẩm dùng 
được cho trẻ sơ sinh.

BỘ TINH DẦU TẮM ẤM 
VÀ CHỐNG CẢM LẠNH 
CHO MÙA ĐÔNG
Gồm 4 loại tinh dầu Quế, 
Tràm, Hoa hồi, Hoa sen 
giúp cơ thể ấm áp, tăng 
cường sinh khí, xua tan 
mệt mỏi và tránh cảm 
hàn về mùa đông.

BỘ TINH DẦU HỖ TRỢ 
SỨC KHỎE
Gồm 1 chai xịt phòng 
Oải Hương và 1 lọ tinh 
dầu Tràm trà giúp khử 
sạch không khí, hỗ trợ 
và vệ sinh phòng bệnh 
cho phụ nữ mang thai 
và trẻ sơ sinh.
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PHẦN 4
DẦU NỀN MASSAGE VÀ Ủ DƯỠNG TÓC

DẦU DỪA NGUYÊN CHẤT
Dầu dừa nguyên chất có 
hơn 35 công dụng nhưng 
chủ yếu dùng làm dầu 
nền kết hợp với các loại 
tinh dầu để massage cơ 
thể, dưỡng da, mượt tóc.

DẦU DỪA ĐÀN HƯƠNG - 
VITAMIN E
Dầu dừa bổ sung tinh dầu 
gỗ đàn hương, vitamin 
E có tác dụng chăm sóc 
da và tóc giúp làn da mịn 
màng trắng sáng. Dùng ủ 
dưỡng ngừa tóc bạc sớm.

DẦU HẠNH NHÂN 
HƯƠNG THẢO - VITAMIN 
E
Dầu hạnh nhân bổ sung 
tinh dầu hương thảo và 
vitamin E, massage cơ thể  
giúp tăng cường sự minh 
mẫn, chăm sóc da và tóc.

DẦU DỪA HOA BƯỞI - 
VITAMIN E: 
Dầu dừa bổ sung tinh dầu 
hoa bưởi và vitamin E có 
tác dụng chăm sóc da và 
tóc, đặc biệt giúp mas-
sage giảm béo mờ rạn 
sau sinh. Dùng ủ dưỡng 
ngừa rụng và kích thích 
mọc tóc.

DẦU HẠNH NHÂN
Dầu hạnh nhân cung cấp 
acid béo thiết yếu Omega 
3 - 6 - 9 dễ dàng hấp thu 
vào da. Dầu hạnh nhân 
có độ nhớt nhẹ, không 
mùi nên phù hợp làm dầu 
nền kết hợp với các loại 
tinh dầu khác để mas-
sage, chăm sóc da.

DẦU MASSAGE SĂN CHẮC DA - SKIN 
FIRMMING OIL
Là sự kết hợp của dầu dừa và một số loại 
tinh dầu, vitamin E, collagen, glycerin… 
giúp săn chắc da, mờ rạn, thon gọn vòng 
eo, bắp tay, bắp đùi.
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PHẦN 5
BỘ TINH DẦU CHUYÊN DỤNG

BỘ VÒNG VÀ TINH DẦU CHỐNG MUỖI BYEMOS
Gồm 1 tinh dầu đuổi muỗi Byemos và 02 vòng cotton 
nhuộm không azo rất an toàn, giúp bạn tránh khỏi muỗi 
đốt khi ngồi làm việc, đi chơi. Sản phẩm đặc biệt thích 
hợp cho các bé khi bạn cho bé ra ngoài đi chơi dã ngoại 
mà không sợ bị kích ứng da, an toàn, thân thiện với môi 
trường. Sản phẩm được rất nhiều bà mẹ tin dùng.

TINH DẦU CHỐNG CÔN TRÙNG - ANTI-INSECT OIL
Sản phẩm chiết suất từ tinh dầu thiên nhiên, là tổ hợp tinh chất 
an toàn với con người và thú cưng, chỉ độc với côn trùng máu 
lạnh như muỗi, kiến, gián, bọ chét, vắt, chấy, rận…

TINH DẦU CHÚC NGỦ NGON - GOOD NIGHT
Sản phẩm chiết xuất từ tinh dầu thiên nhiên lấy hương gỗ ngọc 
am làm chủ đạo giúp giải tỏa stress, cải thiện giấc ngủ cho mọi 
lứa tuổi đặc biệt là trẻ nhỏ hay quấy khóc và người già trằn trọc 
khó ngủ.

TINH DẦU DƯỠNG TRẮNG MỊN DA ROTASKIN
Sản phẩm với mùi hương chủ đạo là hoa hồng kết hợp với tannin 
gỗ sồi đặc trưng giúp dưỡng ẩm, đem đến cho bạn làn da mịn 
màng, trắng sáng. RotaSkin đặc biệt hữu ích cho nữ nhân viên 
văn phòng nhờ hai công dụng: dưỡng ẩm da trong môi trường 
điều hòa, mùa đông khô lạnh và giúp tinh thần minh mẫn, giảm 
buồn ngủ.

Ngoài ra tinh dầu đuổi muỗi Byemos giúp giảm sưng ngứa khi bé bị muỗi đốt. Có thể dùng 
tinh dầu Byemos xông phòng tránh muỗi và tạo hương thơm thư giãn.



18

TINH DẦU KHỬ MÙI ĐÀN HƯƠNG
Giúp khô thoáng, giảm tiết mồ hôi , khử  mùi vùng da dưới cánh 
tay cũng như lòng bàn tay, bàn chân. Cải thiện hội chứng đổ mồ 
hôi tay, chân. Ngoài ra có thể khử mùi hôi cho vật dụng như giày, 
tất, mũ bảo hiểm…

TINH DẦU KHỬ MÙI TRÀ XANH 
Giúp khô thoáng, giảm tiết mồ hôi , khử  mùi vùng da dưới cánh 
tay cũng như lòng bàn tay, bàn chân. Cải thiện hội chứng đổ mồ 
hôi tay, chân. Ngoài ra có thể khử mùi hôi cho vật dụng như giày, 
tất, mũ bảo hiểm…

TINH DẦU NGỪA MỤN 5+
Giúp ngăn ngừa và cải thiện tình trạng da mặt và các vùng da 
khác bị mụn như mụn trứng cá tuổi dậy thì, mụn trứng cá nội 
tiết, mụn trứng cá bọc đỏ, mụn đầu trắng, mụn đầu đen. Hữu 
dụng cho người có làn da nhậy cảm, kích ứng nổi mụn khi dùng 
mỹ phẩm. Êm dịu với vùng da hở và mụn  nhiễm trùng nặng, 
hương thơm dịu mát. 

TINH DẦU TRẺ HÓA DA - FACE YOUNGER: 
Sản phẩm có chứa Collagen đậm đặc kết hợp với tinh dầu hoa 
hồng, hoa oải hương, hoa nhài và vitamin E giúp dưỡng trắng 
mịn da, ngăn ngừa nếp nhăn cho phụ nữ sau 25 tuổi. Xịt nhẹ 
Face Younger lên da mặt sẽ giúp tạo lớp màng bảo vệ nhẹ nhàng, 
không bóng nhờn tránh các tác hại của khói bụi, ngăn cản các 
hóa chất không có lợi trong mỹ phẩm cũng như giúp bạn tẩy 
trang dễ dàng hơn.

TINH DẦU NUÔI DƯỠNG MỀM MƯỢT TÓC HAIR GROWTH OIL
Là sự kết hợp hoàn hảo của tinh dầu vỏ bưởi, sả, bạc hà, gừng 
và hương nhu giúp cung cấp dưỡng chất cho tóc, giảm gẫy rụng 
tóc, tóc óng mượt. Gừng và vỏ bưởi giúp làm nóng nhẹ da đầu, 
kích thích mọc tóc nhanh hơn.

MẬT ONG RỪNG-BẠC HÀ-NGỌC AM
Sản phẩm giúp hỗ trợ điều trị chứng đau dạ dày, tá tràng, giảm 
hội chứng kích thích ruột. Sản phẩm là thực phẩm chức năng, 
không có tác dụng thay thế thuốc.
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DẦU DƯỠNG DA CHỐNG NẮNG TOÀN THÂN HOA HỒNG
Dầu chống nắng dưỡng da có tính năng 3 trong 1 vừa chống 
nắng, vừa dưỡng da một cách thoáng mịn và vừa tạo độ trắng 
hồng, che khuyết điểm cho da. Khả năng chống nắng vật lý rât 
cao với chỉ số SPF 50+ PA+++. Chống nắng và dưỡng da cho mặt 
và cơ thể. Mùi hương hoa hồng nhẹ nhàng, quyến rũ.

DẦU CHỐNG NẮNG DƯỠNG DA TOÀN THÂN TRÀ XANH
Dầu chống nắng dưỡng da có tính năng 3 trong 1 vừa chống 
nắng, vừa dưỡng da một cách thoáng mịn và vừa tạo độ trắng 
hồng, che khuyết điểm cho da. Khả năng chống nắng vật lý rât 
cao với chỉ số SPF 50+ PA+++. Chống nắng và dưỡng da cho mặt 
và cơ thể. Mùi hương thanh lịch, nhẹ nhàng.
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PHẦN 6

NƯỚC HOA TINH DẦU

SHY BREZZE - LÀN GIÓ ĐUNG ĐƯA
Làn hương hoa bưởi, hoa nhài đưa bạn đến thế giới của những chú chim 
đang chuyền cành, làn gió nhẹ khẽ lay động chùm quả ngọt, tia nắng vàng 
nhảy nhót ngoài hiên, có thể là mùa hè, nắng mới đã lên rồi. Một sự bình 
yên vô tận….

GRAND SPIRIT - HOÀI BÃO 
Sự thăng hoa liên tiếp, dồn dập của hoa hồng và hoa lan trên nền hương 
gỗ đàn hương tạo ra một sức trẻ, một khát vọng phấn đấu và thể hiện 
mình không ngừng nghỉ. Bạn sẽ tạo ra sự nổi bật và cuốn hút trong một lễ 
đăng quang với nhiều ánh mắt lướt theo…

 YOUNG FOUNTAIN - ĐÀI PHUN NƯỚC TRẺ
Sự hòa quện giữa Ylang - Tuylip - Hoa hồng - Đúng với cái tên của nó, mùi 
hương này có chút phức tạp và hỗn độn suy nghĩ của tuổi trẻ, nhưng 
lại tràn đầy sức sống mãnh liệt sẵn sàng thách thức mọi thứ phía trước. 
Hương đầu là hương Ylang - có thể ngửi thấy từ tầm xa, gây chú ý cho 
những người khác giới, tiếp đó là hương tuylip - ngọt ngào và sâu lắng, 
và hoa hồng kiêu sa. Mùi hương này phù hợp với những cô gái có mái tóc 
nâu, vàng, đi giày boot với trang phục Jean hay váy ngắn.
Thông điệp khi xức mùi này “Cuộc sống thật tuyệt”.

HEART TOUCH - CHẠM ĐẾN TRÁI TIM
Chẳng có gì  lãng mạn hơn khi buổi sáng thức dậy được cảm nhận hương 
hoa thoang thoảng thuần khiết. Làn hương thanh khiết của Lily trắng kh-
iến cảm xúc của bạn  dịu dàng hơn. Ngay sau đó là hương hoa hồng quyện 
hương sen, cho bạn thấy cảm xúc yêu và được yêu như dâng tràn.  Heart 
Touch dịu nhẹ và ngọt êm như tình yêu lứa đôi, tình yêu cuộc sống.
Thông điệp của mùi này “hãy chậm lại , lắng nghe trái tim mình”.

NOBLESSY HONEY - QUÝ BÀ MẬT ONG
Với những hương vị ngọt ngào và cao quý hương hoa sen, hoa hồng và 
vanilla dành cho người phụ nữ chu đáo, đảm đang và quý phái. Nét đẹp 
sang trọng nhưng không kiêu sa mà tình cảm dễ gần, có lẽ đó là vẻ đẹp 
của một  đệ nhất phu nhân.
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DUNG DỊCH LAU SÀN SẢ CHANH
Dung dịch chiết xuất từ Ethanol, CAB, nước tinh khiết, tinh dầu sả chanh, bạc hà, men-
thol. Với hương sả chanh thơm mát giúp sàn nhà sạch bóng, thơm dễ chịu và xua đuổi 
các loại côn trùng như muỗi gián kiến. Sản phẩm 100% thiên nhiên rất an toàn cho gia 
đình bạn, nhất là khi các bé chơi đùa dưới sàn nhà.

PHẦN 7

TẮM GỘI VÀ LÀM SẠCH NHÀ CỬA

NƯỚC RỬA BÁT SẢ CHANH
Chất hoạt động bề mặt trong chai này là Cocamidopropyl 
betain (CAB) là chất hoạt động hữu cơ lưỡng tính có độ 
pH 6,5 trung tính, phù hợp với pH da tay nên hoàn toàn 
không gây hại da tay. Chất hoạt động bề mặt này thường 
được dùng cho sữa rửa mặt, sữa tắm, các sản phẩm 
chăm sóc cơ thể nhưng được Lam Hà đưa vào chai nước 
rửa bát sả chanh để đảm bảo độ an toàn tuyệt đối cho 
da tay. Bát đĩa sau khi rửa sẽ sạch bong không để lại chất 
nhờn bám dính nên không để lại tồn dư chất tẩy rửa.
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NƯỚC GIẶT THIÊN NHIÊN GOLDEN HAND - OẢI 
HƯƠNG
Hàm lượng chất hoạt động bề mặt và tinh dầu rất cao 
giúp đánh bật vết cáu bẩn cổ áo trắng, chỉ cần dùng 
lượng nhỏ nhưng vẫn giặt sách lượng quần áo lớn.
Không để lại hóa chất tồn dư gây hại làn da em bé và 
da tay nhạy cảm.
Mùi tinh dầu oải hương thiên nhiên thư thái.

NƯỚC GIẶT THIÊN NHIÊN GOLDEN HAND - TULIP
Hàm lượng chất hoạt động bề mặt và tinh dầu rất cao 
giúp đánh bật vết cáu bẩn cổ áo trắng, chỉ cần dùng 
lượng nhỏ nhưng vẫn giặt sách lượng quần áo lớn.
Không để lại hóa chất tồn dư gây hại làn da em bé và 
da tay nhạy cảm.
Mùi tinh dầu Hoa Tulip thiên nhiên quý phái.

DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN HOA BƯỞI
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, ngừa rụng tóc với mùi hoa bưởi tự nhiên, thích 
hợp dùng cho cả trẻ em từ 3 tháng tuổi, phụ nữ có 
thai và người lớn.

DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN OẢI HƯƠNG
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, thư giãn với mùi oải hương tự nhiên, thích hợp 
dùng cho cả trẻ em từ 3 tháng tuổi, phụ nữ có thai và 
người lớn.
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DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN TRẦM HƯƠNG
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, thư giãn với mùi trầm hương tự nhiên, thích hợp 
dùng cho cả trẻ em từ 3 tháng tuổi, phụ nữ có thai và 
người lớn.

DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN TRÀ XANH
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, ngừa mụn mẩn với mùi trà xanh tự nhiên, thích 
hợp dùng cho cả trẻ em từ 3 tháng tuổi, phụ nữ có 
thai và người lớn.

DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN HƯƠNG THẢO
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, làm dịu hội trứng đau nửa đầu với mùi hương 
thảo tự nhiên, sử dụng được cho trẻ em từ 3 tuổi trở 
lên.

DUNG DỊCH TẮM GỘI THIÊN NHIÊN TRÀM TRÀ
Làm sạch nhẹ nhàng, dành cho cả da nhạy cảm và 
tóc, ngừa cảm cúm với mùi tràm trà tự nhiên, thích 
hợp dùng cho cả trẻ em từ 3 tháng tuổi, phụ nữ có 
thai và người lớn.
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PHẦN 8

THIẾT BỊ CHĂM SÓC CƠ THỂ
VÒNG ĐEO TINH DẦU CHỐNG MUỖI
Được sản xuất bằng chất liệu vải cotton có tính mềm, nhuộm 
bằng phẩm nhuộm không azo, có màng ngăn tinh dầu chống 
thấm xuống da nên không gây kích ứng da. An toàn cho người sử 
dụng. Sử dụng kết hợp với các loại tinh dầu để chống muỗi, ngăn 
ngừa cảm cúm, tăng cường sức khỏe.

ĐAI QUẤN NÓNG GIẢM MỠ HEATTING PAD
Điểm nổi bật của đai quấn nóng là tập trung hơi nóng vào các 
vùng bụng, eo,hông, mông, đùi, cánh tay hay bất kỳ nơi nào trên 
cơ thể làm tan lượng mỡ thừa. Chỉ cần tốn thời gian 30 phút mỗi 
ngày, sau 2 đến 4 tuần sẽ thấy hiệu quả rõ rệt. Vóc dáng thon gọn 
đầy gợi cảm. Sử dụng máy bạn sẽ thấy tinh thần sảng khoái hơn, 
giảm Stress, tăng cường trao đổi chất, kích thích quá trình tuần 
hoàn máu, giúp ngủ ngon hơn. Đạt hiệu quả tốt nhất  khi dùng 
kèm dầu massage săn chắc da Skin Firmming Oil. 
Kích thước đai dài: 95cm. Có 2 loại : đai đơn và đai kép. Bảo hành 
1 năm

ĐAI QUẤN NÓNG NANOCARE
Ưu điểm đai quấn nóng Nanocare so với các loại đai khác:  nóng 
đều, hiệu quả sưởi tốt, hiệu quả giảm béo tốt. Chất liệu làm  từ 
sản phẩm chăn điện, không cháy giật điện, độ an toàn cao. Đạt 
hiệu quả tốt nhất  khi dùng kèm dầu massage săn chắc da Skin 
Firmming Oil. Có 2 loại : đai đơn và đai kép. Bảo hành 6 tháng. 
Kích thước đai dài: 115cm.

MÁY MASSAGE CẦM TAY HỒNG NGOẠI LC-2007AA
Mỗi khi cơ thể mệt mỏi, bạn thường có nhu cầu massage thư 
giãn nhưng vì quá bận rộn mà bạn chẳng có thời gian để đển 
spa chăm sóc sức khỏe. Đó là lý do vì sao bạn nên sở hữu một 
chiếc máy massge, làm săn chắc cơ thể, giảm cân, giảm các số đo 
ở những vị trí không mong muốn. chúng tôi muốn giới thiệu tới 
bạn một sản phẩm độc đáo - máy massage cầm tay hồng ngoại 
LC-2007AA. Tính năng :
- Massage toàn thân
- Massage chân, lòng bàn chân
- Đấm bóp
- Massage bụng
- Massage lưng
- Massge đầu
- Massge huyệt đạo giảm đau mỏi
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PHẦN 9

ĐÈN XÔNG TINH DẦU VÀ MÁY KHUẾCH TÁN

Đèn điện gốm sứ thấu quang cao cấp sản xuất tại làng nghề gốm truyền thống Bát Tràng 
theo đơn đặt hàng cảu Công ty CP Kỹ nghệ Lam Hà. Đèn vừa có thể làm đèn ngủ, đèn trang 

trí và có thể xông hương tinh dầu để làm thơm, dịu mát không gian và xua đuổi muỗi.

Đèn xông vẽ tay: nghệ nhân sử dụng các men mầu và bút lông vẽ trực tiếp lên sản 
phẩm thai gốm trước khi nung, sắc màu và nét vẽ chứa đựng cảm xúc của người thợ.
Đèn xông đúc nổi hoa văn: Các họa tiết chìm nổi có được từ khâu chế tạo khuôn. 
Nghệ nhân có thể dựa vào các họa tiết đúc nổi đó để tô vẽ thêm màu sắc và tráng men.
Đèn xông khắc tay: kế thừa nghệ thuật tranh khắc gỗ, nghệ nhân sử dụng dao trổ, 
khắc trực tiếp lên thai gốm trước khi nung. Tùy theo độ nông sâu của nét khắc mà ánh 
sáng của đèn có sắc độ mờ ảo khác nhau.
Đèn xông hấp decal: Decal được thiết kế tinh xảo và in men len màng mỏng bàng máy 
in công nghiệp mà bằng cách vẽ tay truyền thống không thể hiện được. Đèn gốm được 
tráng men và nung chín lần 1, tiếp theo được dán decal và hấp lại lần thứ 2.
 

Còn rất nhiều mẫu đèn đẹp và độc đáo, mời các bạn 
xem thêm tại website: www.lamha.com.vn

ĐÈN SEN CÁĐÈN LÁ THU

ĐÈN THẦN TÀI ĐÈN HOA TUYIP
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ĐÈN DOREMON

MÁY KHUẾCH TÁN 
GIỌT NƯỚC

MÁY KHUẾCH TÁN TINH 
DẦU BỌ CÁNH CAM

MÁY KHUẾCH TÁN 
ROBOT BAYMAX

MÁY KHUẾCH TÁN TINH 
DẦU ĐẾ NHỰA THÂN SỨ

MÁY KHUẾCH TÁN 
HẸN GIỜ ĐA MÀU

MÁY KHUẾCH TÁN TINH 
DẦU ĐẾ GỖ THÂN SỨ

ĐÈN VÂN GỖ

ĐÈN HOA ĐÀO NỔI ĐỎ

ĐÈN HOA ĐÀO PHÁT TÀI

Dung tích 260ml; Công xuất 
2w; Đặc tính: 1 công tắc cảm 
ứng vừa bật đèn, vừa phun. Đế 
nấm cao su hút dính, 2 thanh 
bật hút.

Dung tích 250ml; Công xuất: 
2w. Đặc điểm: 2 công tắc đèn 
và phun sương, Đèn đổi nhiều 
màu sắc.

Dung tích 120ml; Công suất 3-5w; Tốc 
độ phun 120ml/h. Đặc điểm: Sử dụng 
cổng USB hoặc ổ cắm 220v, 2 công tắc 
cảm ứng ở mắt 1 cho đèn, 1 cho phun 
sương. Đế phẳng, có băng dính để 
dán định vị, 2 thanh bấc hú.

Dung tích 160ml, điện 220v; Có quạt 
hỗ trợ khuếch tán bay xa.Chất liệu 
nhựa ABS giả vân gỗ. Màn hình điều 
khiển chương trình đèn 1 màu, đa màu 
ngẫu nhiên, đa màu tùy thích. Chế độ 
phun liên tục, phun 10 phút nghỉ 3 
phút, phun hẹn giờ 1h, 3h, 6h. 

Dung tích 160ml; Nguồn điện 220v. 
công xuất 12w; Đặc tính: Có quạt hỗ 
trợ khuếch tán bay xa, đường kính 
8cm, cao 15cm. Chất liệu đế gỗ tự 
nhiên, thân sứ cắt hoa. 2 công tắc cảm 
ứng cho đèn và phun sương.

Dung tích 160ml; Điện 220v, công xuất 
12w. Đặc tính:Chất liệu đế nhựa, thân 
sứ cắt hoa. 2 công tắc cảm ứng cho 
đèn và phun sương. Có quạt hỗ trợ 
khuếch tán bay xa.

MÁY KHUẾCH TÁN TINH DẦU
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PHẦN 10

TINH DẦU TREO XE

BỘ TINH DẦU TREO XE HIGH WAY 
- Được hợp hương từ Chanh, bạc hà, bạch 
đàn chanh, tràm trà và cỏ xạ hương. Tông 
mùi chủ đạo là chanh
- Đặc tính của hợp hương này giúp lái xe 
tỉnh táo, giảm buồn ngủ và khử mùi tốt. 
- Nó thích hợp cho những người lái xe 
chuyên nghiệp hoặc những chuyến đi 
xa đòi hỏi sự tập trung trí não. Nó cũng 
có thể dùng để treo tủ quần áo, và treo 
phòng và xông phòng khử mùi hiệu quả.

BỘ TINH DẦU TREO XE OTOFUN 
- Được hợp hương từ Oải hương, bạc hà, 
hoa hồng và chanh. Tông mùi chủ đạo là 
oải hương
- Đặc tính của hợp hương này là thư giãn 
từ các loại hoa nhưng lại không mất tập 
trung bởi sự điều hòa của các mùi kích 
thích sự tập trung bạc hà và chanh. Nó 
giúp lái xe điềm tĩnh và mang lại sự thư 
giãn cho những người ngồi cùng.
- Nó thích hợp cho những những chặng 
đường ngắn đi làm hàng ngày. Nó cũng 
có thể được dùng để treo tủ quần áo, treo 
phòng, xông phòng tạo hương thơm thư 
giãn.

TINH DẦU TREO XE HỢP HƯƠNG

TRÀ SEN  
Hương thơm trà xanh tươi mới, 
phảng phất hương sen ban sớm.
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GRAND SPIRIT - HOÀI BÃO
Sự thăng hoa liên tiếp, dồn dập của hoa hồng và hoa 
lan trên nền hương gỗ đàn hương tạo ra một sức trẻ, 
một khát vọng phấn đấu và thể hiện mình không ngừng 
nghỉ .

NOBLESSY HONEY - QUÝ BÀ MẬT ONG
Những hương vị thơm mát đầu tiên bạn cảm nhận được 
là hoa ly, hoa hồng, hoa sen - cảm xúc yêu và được yêu 
như dâng tràn, cho dù là bà lão lưng còng tay chống gậy 
khi sở hữu mùi hương này thì vẫn run run tìm về ghế đá 
năm xưa…. 

SHY BREZZE - LÀN GIÓ ĐUNG ĐƯA
Bỏ lại những bộn bề của cuộc sống, làn hương hoa 
bưởi, hoa nhài đưa bạn đến thế giới của những chú 
chim đang chuyền cành, làn gió nhẹ khẽ lay động chùm 
quả ngọt, tia nắng vàng nhảy nhót ngoài hiên, có thể là 
mùa hè, nắng mới đã lên rồi.

YOUNG FOUNTAIN - ĐÀI PHUN NƯỚC TRẺ
Với các hương vị đầu là lan tây, tulip, hoa hồng hòa 
quyện, đan xen đưa bạn đến với một quảng trường hoa 
lệ dưới ánh đèn vàng. Như lẽ thường các dòng nước đều 
đổ từ trên cao xuống thấp nhưng với Đài phun nước trẻ 
thì dòng bước được bắn lên trời cao mạnh mẽ.
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HOA BƯỞI
Hương thơm trẻ trung, vui tươi.

SẢ CHANH
Làm mới, kích thích trạng 
thái tinh thần và cơ thể.

HOA HỒNG
Khơi gợi đam mê, giải tỏa 

đau buồn và trầm uất.

OẢI HƯƠNG
Xoa dịu, khôi phục, làm cân 
bằng tinh thần và thể xác.

HOA LAN TÂY
Giải tỏa căng thẳng và nâng đỡ tinh thần.

VỎ BƯỞI
Mang lại sinh lực.

HOA NHÀI
Mang đến sự thoải mái và 

yên tĩnh cho cơ thể.

BẠC HÀ
Hỗ trợ hô hấp, làm mới 

tinh thần và cơ thể.

TINH DẦU TREO XE ĐƠN HƯƠNG
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QUẾ
Mùi thơm cay và ấm áp, phảng 
phất hương bạc hà tươi mới.

ẤP Ủ YÊU THƯƠNG-DÀNH CHO MẸ BẦU
Lọ treo otofun - Oải Hương - Gừng

FOREVER LOVE-DÀNH CHO TÌNH NHÂN
Lọ treo otofun - Lan Tây - Trầm Hương

HAPPY BABY - DÀNH CHO EM BÉ
Lọ treo otofun - Tràm trà - Byemos

HƯƠNG GÂY MÙI NHỚ- DÀNH CHO PHÁI NỮ
Lọ treo otofun - Hoa Hồng - Hoa Nhài

CAM
Làm dịu cơ thể, nâng cao tinh thần.

CÀ PHÊ
Mang đến sự thoải mái và 

yên tĩnh cho cơ thể.

CHANH
Thanh lọc và làm tươi mới 

tinh thần và cơ thể.

PHẦN 11

TINH DẦU QUÀ TẶNG - BỘ 3 LỌ
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LẠI ĐẸP HƠN XƯA-DÀNH CHO MẸ SAU SINH
Cam - Hoa Bưởi - Trà Xanh

TẶNG EM BÉ
Tràm trà - Byemos

TẶNG BẠN TRAI
Trầm Hương - Oải Hương

TẶNG BẠN GÁI
Hoa bưởi - Trà xanh

TÂN GIA ĐẠI CÁT - QUÀ MỪNG TÂN GIA
Lọ treo otofun - Lọ treo highway - Quế

PHÚC THỌ HƯƠNG-DÀNH CHO NGƯỜI CAO TUỔI
Hoa Bưởi - Hồi - Gừng

VƯỢT THÁC GHỀNH-DÀNH CHO NAM GIỚI
Lọ treo highway - Sả chanh - Bạc hà

BỘ 2 LỌ TINH DẦU - QUÀ TẶNG SINH NHẬT



“Tinh dầu là vàng xanh, là thuốc, là sợi dây găn kết gia đình, là sự huyền ảo của những mùi 
hương, là sự cảm nhận về thế giới thiên nhiên. Và tinh dầu trong trái tim bạn là gì? Hãy lắng 
nghe và cùng cảm nhận nhé!”
(Th.S Lê Cảnh Lam - Giám đốc công ty cổ phần kỹ nghệ Lam Hà)

Add: 86 ngõ 101, Thanh Nhàn, Hai Bà Trưng, Hà Nội
Tel: (084) 04.36250718 - (084) 097 503 1904

Email: info@lamha.com.vn - facebook/tinhdaulamha
Website: www.lamha.com.vn
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